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O T E C
Z A N A R T U C A P A C I T A  

Reconocer patrones característicos del TEA (como escasa respuesta
social, déficit en gestos comunicativos y retraso en el lenguaje) en niños
menores de cinco años, utilizando la observación clínica y pautas
estandarizadas.
Aplicar correctamente instrumentos validados de tamizaje, como el M-
CHAT‑R/F, en contextos de salud o educación, asegurando una detección
temprana basada en evidencia científica .
Comunicar hallazgos y derivar oportunamente a las familias y a la red de
apoyo profesional, con el fin de acelerar el proceso diagnóstico e
intervención, fomentando continuidad en la atención.

O B J E T I V O S
E S P E C Í F I C O S

Sospecha de señales de alerta del espectro autista en
infancia.

Capacitar a profesionales para identificar prontamente señales de
alerta del TEA en niños y niñas, utilizando instrumentos validados y
reportando hallazgos al sistema de derivación precoz, con el fin de
acortar el tiempo hasta el diagnóstico y atención efectiva.

N O M B R E  Y  O B J E T I V O
G E N E R A L  D E L
P R O G R A M A

San Antonio 19 Oficina 702
Santiago - Metro U de Chile

contacto@zanartucapacita.cl

+56 9 991281035

C O N T A C T O

www.zanartucapacita.cl

A P R E N D I Z A J E
E S P E R A D O

Al término del curso, los participantes serán capaces
de reconocer comportamientos tempranos
característicos del TEA (como escasa respuesta social,
falta de gestos comunicacionales, retraso en el habla),
aplicar protocolos de tamizaje en entornos educativos
y clínicos, y acompañar adecuadamente a las familias
durante el proceso diagnóstico.

PROPUESTA DE
CAPACITACIÓN 

Este curso está dirigido a profesionales de
la primera línea en contacto con la
primera infancia: médicos, enfermeras,
técnicos y otros integrantes de atención
primaria, así como psicólogos,
fonoaudiólogos, terapeutas ocupacionales
y kinesiólogos que trabajan con niños
menores de cinco años. También es
adecuado para estudiantes avanzados de
carreras de salud y educación interesados
en adquirir competencias en detección
precoz del TEA.

D I R I G I D O  A

http://www.zanartucapacita.cl/


CURSO

CONTENIDO

Módulo 1: Fundamentos y detección

inicial del TEA

Revisión de los criterios

diagnósticos del DSM‑5 y su

aplicación clínica.

Identificación de señales

tempranas del TEA en la infancia.

Diseño de perfiles funcionales

iniciales que integran dimensiones

cognitivas, sociales y

comunicativas.

Módulo 2: Evaluación con

herramientas estandarizadas

Administración e interpretación

del M‑CHAT‑R/F para detección

precoz en 16–30 meses.

Implementación del ADOS‑2
(módulos infantiles y para

adolescentes) siguiendo

protocolos oficiales.

Elaboración de informes

diagnósticos integrales basados en

datos clínicos y estandarizados.

Módulo 3: Diseño de intervención

personalizada

Formulación de planes de

intervención basada en evidence-

based models (ABA, ESDM,

PEERS).

Adaptación de estrategias a

contextos clínicos, educativos y

familiares.

Evaluación del impacto de la

intervención según objetivos

funcionales planteados.

                       Metodología del programa

El plan de formación se fundamenta en principios andragógicos,

promoviendo el aprendizaje autónomo, reflexivo y situado en la experiencia

profesional de cada participante. El diplomado se desarrolla en un total de

300 horas pedagógicas, distribuidas en 20 horas asincrónicas y 5 horas

sincrónicas, permitiendo flexibilidad horaria y acompañamiento docente en

momentos clave del proceso formativo.

La dinámica metodológica contempla estrategias activas que integran:

El método de análisis de casos clínicos, orientado a la aplicación

contextual de contenidos.

Clases expositivas grabadas y recursos audiovisuales que complementan

el aprendizaje conceptual.

Lluvia de ideas, participación en foros de discusión académica y

ejercicios de reflexión colaborativa.

Visualización de videos educativos y desarrollo de planes de intervención

que articulen las herramientas adquiridas.

Para fortalecer la transferencia de conocimiento, se proporcionará material

digitalizado en formato PDF y se asignarán dos casos clínicos prácticos

aplicados a diferentes situaciones, con el propósito de facilitar el diseño de

estrategias pedagógicas pertinentes y contextualizadas.

El proceso evaluativo contempla una evaluación global final, basada en la

presentación de un taller de resolución de casos clínicos, el cual será

revisado y validado previamente por el referente de capacitación del

establecimiento de salud u organización participante.

Asimismo, se habilitarán espacios de interacción a través de un foro

permanente de comunicación con el equipo docente y dos horas de chat en

tiempo real, destinadas a brindar orientación y resolver dudas específicas.

Las clases grabadas y los materiales complementarios estarán disponibles

en la plataforma virtual, junto con la posibilidad de descarga en formato

PDF. Finalmente, se aplicará una encuesta de satisfacción, orientada a

recoger información sobre la calidad del servicio educativo y las

oportunidades de mejora del programa.

METODOLOGÍA E-LEARNING

25  horas pedagógicas /  2025

HORAS PEDAGOGICAS

RECURSOS

Power Point o 
CANVA
Computador con acceso a internet
Plataforma MOODLE.
ingreso del funcionario a la
plataforma
Foro
Videos
Chat



C O M P E T E N C I A  A
D E S A R R O L L A R

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Resolución de problemas
Creatividad
Liderazgo.

D O C E N T E

C E R T I F I C A

El certificado de aprobación de
curso es emitido por OTEC
Zanartu Capacita SpA,
Organismo Técnico de
Capacitación (OTEC) RUT
77.196.693-4 certificada por la
Norma Chilena 2728:2015 y
reconocido por el Servicio
Nacional de Capacitación y
Empleo de Chile (SENCE).

E L  D I P L O M A
I N C L U I R Á

Nombre del Organismo
Técnico de Capacitación del
OTEC emisor del certificado.
Nombre del curso.
RUT del Estudiante.
Nombre y Apellido del
estudiante
Inicio y término de la actividad.
Numero de horas pedagógicas
de capacitación.
Nota de aprobación.
Firma del representante de la
OTEC
Código QR
Código Alfa - Numérico.
Nivel Técnico.

L U G A R  D E
R E A L I Z A C I Ó N

Plataforma moodle. Www.zanartucapacita.cl

CURSO

Módulo 1:
1.Aplicar con precisión los criterios del

DSM-5 en el análisis de un caso clínico.

2.Formular un perfil funcional inicial que

integre múltiples dimensiones del TEA.

3.Detectar y justificar señales de alerta

temprana en situaciones simuladas.

Módulo 2:
1.Administrar el M‑CHAT‑R/F

correctamente, siguiendo el protocolo

estandarizado.

2.Seleccionar y aplicar el módulo

ADOS‑2 adecuado según edad y nivel

verbal.

3. Interpretar resultados de ADOS‑2 y

M‑CHAT en un informe de evaluación

estructurado.

Módulo 3:
1.Diseñar un plan de intervención

individualizado, ajustado a evidencia

científica.

2. Integrar estrategias terapéuticas en un

entorno específico (clínico, escolar o

familiar).

3.Evaluar la coherencia del diseño con la

diagnosis y los objetivos planteados.

MG. JOCELYN BARRERA
MG. FRANCISCA LOPEZ


